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спорту та здоров’я людини 

 
15-16 жовтня 2026 року 

м. Одеса 
Шановні колеги, аспіранти, магістранти, 

студенти! 

Запрошуємо Вас взяти участь у роботі  

Х Міжнародної науково-практичної  

інтернет-конференції  

«Сучасні проблеми фізичного виховання, спорту 

та здоров’я людини», яка 

відбудеться 15-16 жовтня 2026 року 

в Університеті Ушинського 

Робота конференції планується за науковими напрямами:  

 15 жовтня 2026 р. для науково-педагогічних 

працівників і здобувачів першого (бакалаврського) та 

другого (магістерського) рівнів вищої освіти освітньо-

професійних програм «Фізична культура і спорт».  

1. Актуальні проблеми теорії і методології фізичної 

культури і спорту.  

2. Сучасні технології з обраного виду спорту.  

3. Технології підготовки майбутніх фахівців з 

фізичної культури і спорту.  

4. Технології з фітнесу, рекреації та здорового 

способу життя.  

5. Сучасні проблеми спортивної медицини, фізичної 

терапії та ерготерапії. 
6. Аспекти спортивної підготовки юних спортсменів і 

молоді.  
 



 

16 жовтня 2026 р. для науково-педагогічних 

працівників та здобувачів першого (бакалаврського) та 

другого (магістерського) рівнів вищої освіти освітньо-

професійних програм «Середня освіта (Фізична 

культура)».  

1. Актуальні фізкультурно-оздоровчі та 

здоров’язбережувальні технології у закладах освіти.  

2. Сучасні проблеми з теорії і методики фізичного 
виховання у закладах освіти. 

3. Методологічні аспекти підготовки вчителів з 

фізичної культури.  
4. Філософські, педагогічні і психологічні аспекти 

фізичного виховання і здоров’я людини.  

5. Використання сучасних інформаційних технологій у 
фізичній культурі.  

6. Технології викладання спортивних дисциплін у 
закладах освіти. 

   За результатами конференції буде видано електронний 

збірник тез наукових праць та сертифікат учасника, 

розсилка збірника здійснюватиметься після проведення 

конференції на електронну пошту авторам. Оргкомітет 

залишає за собою право на відбір публікацій. 

Для участі у конференції до 30 вересня 2026 р.  

необхідно подати наступні матеріали: 

 заявку на участь (для кожного автора, співавтора); 

 тези до збірника праць учасників конференції.  

Надсилати на електронну пошту конференції : 

yevdokiyadrazina@gmail.com 
 

Вимоги до оформлення праць:  

      ОФОРМЛЕННЯ матеріалів доповіді здійснюється 

одною з робочих мов конференції згідно з вимогами: 

обсяг – від 2 до 5 сторінок; формат А 4;  орієнтація – 

книжна; поля – по 2 см; шрифт основного тексту – 

Times New Roman, 14 пт; шрифт літератури та анотації 

– Times New Roman, 14 пт; інтервал – одинарний; абзац 

– 10 мм; рисунки і фотографії – у форматі JPG чи TIF;  

формули – шрифт Times New Roman. 

Структура тексту:  

- Назва (великими літерами, жирним шрифтом, 

по центру); 

- П.І.Б.;  

- нижче – назва організації (ЗВО) і країни; 

- анотація 350-500 знаків; 

- актуальність;  

- виклад основного матеріалу; 

-  література (до 5-ти джерел).  

  Мови конференції – українська, англійська. 
  Організаційний внесок складає  250 гривень за              

1 публікацію в електронному вигляді та 400 гривень за 

1 публікацію в друкованому збірнику. Видання 

друкованого тиражу збірника наукових праць 

здійснюватиметься із розрахунку замовлень. 

Пересилання збірника наукових праць компанією 

«Нова пошта» – за рахунок одержувача. 

  Одноосібні роботи докторів наук у збірнику 

наукових праць публікуються безкоштовно. 

 

З А Я В К А    

на участь у Х Міжнародній науково-практичній 

інтернет-конференції 

«Сучасні проблеми фізичного виховання, спорту 

та здоров’я людини» 

Прізвище, ім’я, по батькові (повністю)  

Країна  

Місце роботи (повністю)    

Посада  

Вчений ступінь  

Вчене звання  

Назва кафедри, рік навчання (для аспірантів)  

Назва факультету, рік навчання  

(для магістрантів) 
 

Назва факультету, рік навчання (для студентів)  

Назва наукової праці  

Номер напряму конференції  

Необхідність друкованого варіанту збірника 

матеріалів конференції із зазначенням кількості  
 

Необхідність сертифіката учасника конференції Т  

Адреса відділення «Нова пошта» для пересилання 

збірника тез 
 

Робоча адреса: телефон, вулиця,  №  будинку, 

місто, область, країна, індекс, Е-mail 
 

Домашня адреса: телефон, вулиця,  №  будинку, 

місто, область, країна, індекс, Е-mail 
 

 

 

 

 


